
Da prevenção comprovada ao tratamento efetivo,  
soluções eficientes para sua necessidade em Lesão por Pressão. 

Lesão por Pressão: 
Guia Prático 



Um portfólio de produtos desenvolvido a partir de 
três grandes princípios:  a inovação, 
excelência clínica e a relação custo-benefício:

• Mepilex® Border Sacrum demonstrou reduzir o
desenvolvimento de Lesões por Pressão em 88% em
um estudo randomizado3

• Mepilex® Border Flex oferece maior tempo de
uso e menos trocas de curativos, resultando em
74% de redução de custo por paciente.4

• Exufiber® fibra gelificante retém até 23% a mais
de exsudato comparado à outra hidrofibra5,15, 

reduzindo o risco de vazamentos e macerações 7-8, 13, 

16–17.

Programa de educação profissional  e 
soluções de treinamento completo, adequado a 
necessidade institucional, baseado em evidências 
clínicas e científicas.

Protocolos simplificados que são fáceis 
de implementar, pois estão centrados em 
alguns produtos versáteis o suficiente para 
serem usados na prevenção e no tratamento 
de uma variedade de feridas.

Introduzindo o 
Pacote de soluções 

para Lesão 
por Pressão da  

Mölnlycke®  

A Mölnlycke® fornece um pacote 
de soluções completo com produtos 
comprovados clinicamente, além de 
suporte do seu time de especialistas 
o que agrega na qualidade do cuidado 
para prevenção e tratamento de 
Lesões por Pressão.  

A pressão exercida para um  atendimento 
de qualidade está crescendo de todos os 
lados.
Seja sua perspectiva do lado clínico ou financeira, a visão é a mesma: Lesões 
por Pressão são um problema crescente que afeta praticamente todos os aspectos de 
um sistema de saúde.

As lesões por pressão e feridas adquiridas em hospitais estão causando danos significativos ao 

paciente e o tratamento está se tornando cada vez mais caro.1

A Mölnlycke® pode economizar tempo e otimizar os recursos 
institucionais, impedindo a ocorrência de Lesões por Pressão e 
tratando efetivamente as que ocorrerem.  

2.5M
Pacientes em unidades de 
terapia intensiva dos EUA 
sofrem de lesões por 
pressão1

60.000
Morrem por complicações1

$26.8B
Tratamento anual com lesão por 
pressão nos EUA2
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• Demonstrou uma redução de até 88% na incidência de Lesão por Pressão 
(LP) sacral em um recente estudo nos EUA 3

• Demonstrou uma economia de $77 por paciente no custo de tratamento de

lesão por pressão em uma coorte de 1,03 milhão de pacientes10

• 90.6% de lesões por pressão tissular profunda não se agravaram em um

estudo americano usando curativos Mepilex Border Sacrum e Heel9

88%
de redução da incidência de LP em 

um estudo randomizado3

A Tecnologia Deep Defense™ fornece proteção ideal 
contra cisalhamento em combinação com os outros fatores 
extrínsecos, mantendo as propriedades de proteção oferecidas pela 
cobertura ao longo do tempo. Isso não apenas ajuda a prevenir 
lesões por pressão, mas também protege as lesões existentes de se 
agravarem. 

das lesões por Pressão Tissular 
Profunda 9

Prevenção do agravamento em

90.6%

Mepilex® Border Flex
Com Tecnologia Flex 

Nossa tecnologia exclusiva Flex permite uma maior conformabilidade, o 
que favorece a adaptação à anatomia e ao movimento do 
paciente11. O gerenciamento inteligente de exsudato oferece a você a 
confiança necessária para deixar o curativo por mais tempo e ainda manter 
um ambiente ideal de cicatrização de feridas26–28, reduzindo o custo do 
tratamento.4 O Mepilex® Border Flex pode ser utilizado em outras áreas de 
risco de Lesão por Pressão, protegendo os tecidos contra a 
deformação, ajudando a prevenir essas lesões.12

74.2%
de redução de custos4

78%
de redução de trocas de 

curativos 4

MAIS DE

Da prevenção comprovada ao tratamento eficaz, 
é necessária uma solução completa para as 
Lesões por Pressão

Mepilex® Border Sacrum e Mepilex® Border Heel
Com a Tecnologia Deep Defense ™

• Em um estudo nos EUA, a utilização Mepilex® Border Flex reduziu em
78% o número de trocas de curativo, resultando em uma redução de custo
de 74,2%4 em comparação com outra espuma com silicone.

• Modelagem computacional recente mostrou que o Mepilex® Border Flex
pode reduzir o estresse tecidual em até 80%* nos tecidos profundos sobre
a crista ilíaca1

* Quando comparado a não utilização de coberturas.

80%
de redução de estresse 

tecidual    sobre a crista ilíaca na 
posição prona10



With proprietary Deep Defense™ technology

Exufiber® e Exufiber® Ag+
Com Tecnologia Hydrolock®

Exufiber® Fibra Gelificante apresenta uma capacidade de absorção 
e retenção superior* quando comparado a uma hidrofibra, o 
que reduz o risco de extravasamento e maceração, 
mesmo sob compressão,  mantendo sua estrutura íntegra quando 
úmido que permite uma remoção limpa e fácil, em uma única peça16,17,18.

• Retém  23% mais do exsudato absorvido quando comparado à outra
hidrofibra  de CMC5,15  o que reduz o risco de vazamento e maceração 7–8, 13, 

16–17

• Exufiber® Ag+ oferece ação antimicrobiana rápida por até sete dias
(in vitro) contra uma ampla gama de patógenos, reduzindo a carga
microbiana que pode atrasar a cicatrização

23%
comparado a hidrofibra 

de CMC15

98%
Dos profissionais avaliaram 
Exufiber® como "fácil" ou 
"muito fácil"para remoção.13

99.9%
Redução de Pseudomonas 

aeruginosa por sete dias em 
um modelo de biofilme in vivo14R
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• Mölnlycke® Z-Flo™ posicionadores fluidizados podem ser moldados
para se ajustarem à anatomia do paciente e manterão sua forma ao
longo do tempo.4,25 

Mölnlycke® Z-Flo™ posicionador fluidizado
Proteção contínua e descompressão eficaz 

As diretrizes recomendam a descompressão das áreas de risco para prevenção 
por Pressão A Mölnlycke® 

para proteger
e tratamento das Lesões  *. 
oferece soluções abrangentes   a região occipital, 
sacral e calcâneos, com posicionadores fluidizados que facilitam a 
redistribuição da pressão e manutenção do posicionamento e alinhamento 
do paciente na posição desejada ao longo do tempo.

*Prevenção e tratamento de Lesões por Pressão / Guideline de Prática Clínica ,Guideline Internacional 2019 "por EPUAP, NPIAP, PPPIA

87.7% 45%
nas Lesões por Pressão sacral, 
quando comparado ao uso de 

travesseiros e posicionadores 2

nas Lesões por Pressão 
occipital quando comparado ao 

uso de travesseiros 21

REDUÇÃO ACIMA DE 

menos estresse tecidual comparado 

às espumas convencionais23  (em 

estudo com profissionais de  saúde)

65%
ACIMA DE

*Quando comparado ao resultados in vitro com a hidrofibra CMC, Fibra gelificante B e cobertura à base de TLC. 

REDUÇÃO ACIMA DE 

Exufiber®    Nº ANVISA:  80733280019 
Exufiber® Ag+   Nº ANVISA: 80733280022 
Mölnlycke® Z-Flo™   Nº ANVISA: 80733280003



Manejo da Lesão por Pressão: 
Guia de Seleção de Produtos 
Fornecemos produtos versáteis o suficiente para serem usados tanto na prevenção quanto para o tratamento de 
uma variedade de feridas. Juntos, podemos projetar e implementar um protocolo simplificado de 
gerenciamento de Lesões por Pressão, simples de implementar e eficiente para reduzir custos.

SEU PACIENTE POSSUI 
LESÃO POR PRESSÃO?

SUPERFICIAL PROFUNDA

A ferida é superficial ou produnda?

Manter avaliação 
regular

O paciente está em risco?

Posicionamento e redução da pressão 

Coberturas para prevenção e tratamento

Mölnlycke® 
Z-Flo™

Posicionador
Fluidizado

Mepilex® 
Border 
Sacrum

Mepilex® 
Border 
Heel

Mepilex® 
Border Flex 
para outras 
proeminências 
ósseas 

Exufiber® 
fibra gelificante

Exufiber® Ag+ 
fibra gelificante 

SEM INFECÇÃO INFECTADA

+

Nº ANVISA: 80733280019

Nº ANVISA: 80733280020 Nº ANVISA: 80733280020Nº ANVISA: 80733280020

Nº ANVISA: 80733280022

Nº ANVISA: 80733280003



Pressure ulcers are a pain.

Here’s relief.
Educação e Treinamento
Conte com a expertise do time de especialistas da Molnlycke® para 
fornecer suporte clínico e educacional aos profissionais de saúde por meio 
de: 
• Aulas presenciais baseadas em evidências atuais
• Temas diversos
• Estudos clínicos e científicos atuais

• Webinars com experts na área
• Treinamento de produtos
• Ferramentas para facilitar a implementação de estratégias para Prevenção de

Lesão por Pressão.
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