Lesao por Pressao:
Guia Pratico
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solucdes eficientes para sua necessidade em Lesao por Pressao. MOlnlYCke

Da prevencao comprovada ao tratamento efetivo,



A pressao exercida para um atendimento
de qualidade esta crescendo de todos os
lados.

Seja sua perspectiva do lado clinico ou financeira, a visdo é a mesma: Lesoes
por Pressdao sdao um problema crescente que afeta praticamente todos os aspectos de
um sistema de saude.

As lesbes por pressdo e feridas adquiridas em hospitais estdo causando danos significativos ao

paciente e o tratamento esta se tornando cada vez mais caro.’
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A Molnlycke® pode economizartempo e otimizar os recursos
institucionais, impedindo a ocorréncia de Lesoes por Pressao e
tratando efetivamente as que ocorrerem.
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Da prevencao comprovada ao tratamento eficaz,
@ necessaria uma solucao completa para as

Lesoes por Pressao

Mepilex® Border Sacrum e Mepilex® Border Heel

Com a Tecnologia Deep Defense ™

A Tecnologia Deep Defense™  fornece  protecdo  ideal
contra cisalhamento em combinacdo com os outros fatores
extrinsecos, mantendo as propriedades de protecdo oferecidas pela
cobertura ao longo do tempo. Isso ndo apenas ajuda a prevenir
lesdes por pressao, mas também protege as lesdes existentes de se
agravarem.

e Demonstrou uma reducdo de até 88% na incidéncia de Lesdo por Pressdo
(LP) sacral em um recente estudo nos EUA 3

e Demonstrou uma economia de $77 por paciente no custo de tratamento de
lesdo por pressao em uma coorte de 1,03 milhdo de pacientes10

¢ 90.6% de lesdes por pressao tissular profunda ndo se agravaram em um

estudo americano usando curativos Mepilex Border Sacrum e Heel?
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Mepilex® Border Flex
Com Tecnologia Flex

Nossa tecnologia exclusiva Flex permite uma maior conformabilidade, o
que favorece a adaptacdo a anatomia e ao movimento do
paciente’. O gerenciamento inteligente de exsudato oferece a vocé a
confianca necesséria para deixar o curativo por maistempo e ainda manter
um ambiente ideal de cicatrizacdo de feridas?-%, reduzindo o custo do
tratamento.* O Mepilex® Border Flex pode ser utilizado em outras éareas de
risco de Lesao por Pressdo, protegendo o0s tecidos contra @ a
deformacdo, ajudando a prevenir essas lesdes.””

e Em um estudo nos EUA, a utilizacdo Mepilex® Border Flex reduziu em
78% o namero de trocas de curativo, resultando em uma reducdo de custo
de 74,2%*em comparacdo com outra espuma com silicone.

e Modelagem computacional recente mostrou que o Mepilex® Border Flex
pode reduzir o estresse tecidual em até 80%* nos tecidos profundos sobre

a crista iliaca’
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* Quando comparado a ndo utilizagdo de coberturas.



Exufiber® e Exufiber® Ag+
Com Tecnologia Hydrolock®

Exufiber® Fibra Gelificante apresenta uma capacidade de absorcédo
e retencdo  superior* quando comparado a uma hidrofibra, o
que reduz 0 risco de extravasamento e maceracao,
mesmo sob compressdo, mantendo sua estrutura integra quando
Umido que permite uma remocao limpa e facil, em uma Unica peca'®7.18, 4

e Retém 23% mais do exsudato absorvido quando comparado a outra 4

hidrofibra de CMC3'™ o que reduz o risco de vazamento e maceracdo 813
16-17

o Exufiber® Ag+ oferece acdo antimicrobiana rapida por até sete dias
(in vitro) contra uma ampla gama de patégenos, reduzindo a carga
microbiana que pode atrasar a cicatrizacao

*Quando comparado ao resultados in vitro com a hidrofibra CMC, Fibra gelificante B e cobertura a base de TLC.
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Mo6lnlycke® Z-Flo™ posicionador fluidizado
Protecao continua e descompressao eficaz

As diretrizes recomendam a descompressdo das areas de risco para prevencdo
e tratamento das Lesdes por Pressdo*. A Molnlycke®

oferece solucées abrangentes para proteger a regiao occipital,
sacral e calcaneos, com posicionadores fluidizados que facilitam a
redistribuicdo da  pressdo e manutencao do posicionamento e alinhamento |
do paciente na posicdo desejada ao longo do tempo.

. Mijlnlycke® Z-Flo™ posicionadores fluidizados podem ser moldados
para se ajustarem a anatomia do paciente e manterdo sua forma ao

longo do tempo.“®

*Prevengdo e tratamento de Lesbes por Pressao / Guideline de Prética Clinica ,Guideline Internacional 2019 “por EPUAP, NPIAP, PPPIA

REDUCAO ACIMA DE REDUCAO ACIMA DE ACIMA DE
87.7% 45% 65%
nas Lesdes por Pressdo nas LesGes por Press3o sacral, menos estresse tecidual comparado
occipital quando comparado ao quando comparado ao uso de as espumas convencionais® (em
uso de travesseiros ' travesseiros e posicionadores 2 estudo com profissionais de satde)

Exufiber® N° ANVISA: 80733280019
Exufiber® Ag* N©° ANVISA: 80733280022
Mélnlycke® Z-Flo™ N° ANVISA: 80733280003



Manejo da Lesao por Pressao:
Guia de Selecao de Produtos

Fornecemos produtos versateis o suficiente para serem usados tanto na prevencdo quanto para o tratamento de
uma variedade de feridas. Juntos, podemos projetar e implementar um protocolo simplificado de
gerenciamento de Lesbes por Pressao, simples de implementar e eficiente para reduzir custos.

~/ SEU PACIENTE POSSUI
LESAO POR PRESSA0?

A ferida é superficial ou produnda? 0 paciente esta em risco?

v v

SUPERFICIAL PROFUNDA @ ®

INFECTADA Manter avaliacao
regular
Exufiber® Exufiber® Ag+
fibra gelificante 1 fibra gelificante
N° ANVISA: 80733280011 N° ANVISA: 80733280022
Vv v
Coberturas para prevencao e tratamento
- Mepilex® = Mepilex® ) Mepilex®
.~ Border /l Border ' . Border Flex
L - Sacrum “h‘;'v.ﬁv 4 Heel a ~ para outras
> ig ‘_‘*@' proeminéncias
0sseas
N° ANVISA: 80733280020 N° ANVISA: 80733280020 N ANVISA: 80733280020

®

Posicionamento e reducao da pressao

Molnlycke®
Z-Flo™
Posicionador
Fluidizado

Ne ANVISA: 80733280003



Educacao e Treinamento

Conte com a expertise do time de especialistas da Molnlycke® para
fornecer suporte clinico e educacional aos profissionais de saude por meio
de:

e Aulas presenciais baseadas em evidéncias atuais

e Temas diversos

e Estudos clinicos e cientificos atuais

e Webinars com experts na area

e Treinamento de produtos

e Ferramentas para facilitar a implementacao de estratégias para Prevencao de

Lesao por Pressao.
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